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КНР В ТРЕТЬЕМ ДЕСЯТИЛЕТИИ XXI в.: 
ВЫБОР СТРАТЕГИИ РАЗВИТИЯ  2

Статья посвящена анализу главных вызовов, перед которыми оказался 
Китай в начале второй четверти XXI в., а также средств и методов, использу-
емых руководством страны для решения существующих и прогнозируемых 
проблем. Отмечая позитивные результаты развития КНР в годы 14‑й пяти-
летки, автор концентрирует внимание на попытках китайского руковод-
ства сконструировать новую модель экономического роста, которая  бы 
отвечала на такие вызовы, как замедление темпов экономического разви-
тия, реструктуризация глобальной экономики, сокращение поступления 
иностранных инвестиций, торговый протекционизм США и ограничение 
доступа к иностранным технологиям, снижение численности и старение 
населения и  др. Автор рассматривает процесс разработки и  утвержде-
ния 15‑го пятилетнего плана социально-экономического развития КНР, 
выделяет такие его характерные черты, как  отказ от  жёсткой привязки 
к  цифровым показателям, акцент на  развитии реальной инновацион-
ной экономики, стремление к научно-технической независимости и само
достаточности, создание единого национального рынка и обеспечение его 
взаимосвязанности с внешним миром, гармонизация возрастной струк-
туры населения, акцент на государственном регулировании и руководстве 
со стороны КПК. Сделан вывод о том, что Китай продолжает строительство 
«социализма с китайской спецификой», рассматривает возникающие труд-
ности как закономерный результат экономического развития и обществен-
ной трансформации, а поэтому намерен и далее придерживаться политики 
реформ (прежде всего в институциональной сфере) и открытости.
Ключевые слова: Китай, стратегия развития, экономика, демография, 
пятилетний план.
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CHINA IN THE THIRD DECADE OF THE 21st CENTURY:  
SELECTING THE STRATEGY OF DEVELOPMENT

The  article is  devoted to  the  analysis of  the  key challenges faced by  China 
at the beginning of the second quarter of the 21st century, as well as the means 
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and methods to which the country’s leadership resorts in search of solutions 
to existing and projected problems. Noting the positive results of the develop-
ment of the PRC during the 14th five-year plan, the author focuses on the attempts 
of the Chinese leadership to create a new model of economic growth, responding 
to  such challenges as the  slowdown in  economic development, the  restruc-
turing of  the global economy, the  reduction in  foreign investment, US trade 
protectionism and limited access to foreign technologies, the decline and aging 
of  the  population,  etc. The  author examines the  elaboration and approval 
of the 15th five-year plan of the socio-economic development of the PRC, high-
lights such characteristic features as the rejection of rigid binding to digital indi-
cators, the emphasis on the development of a real innovative economy, the desire 
for scientific and technological independence and self-sufficiency, the creation 
of a single national market and its interconnection with the foreign markets, 
the harmonization of  the age structure of population, the emphasis on state 
regulation and leadership by the PRC. China continues to build “socialism with 
Chinese characteristics”, consider the difficulties that arise as a natural result 
of  economic development and social transformation, and therefore intends 
to  continue to  adhere to  the  policy of  reform (primarily in  the  institutional 
sphere) and opening-up.
Keywords: China, development strategy, economy, demography, five-year plan.

ВВЕДЕНИЕ

Середину третьего десятилетия нынешнего века китайские руково-
дители часто называют переломным моментом в современной исто-
рии страны. Эта  характеристика основывается на  оценке нынеш-
ней международной обстановки как  «сложной и  суровой», а  задач 
по  «реформированию, развитию и  обеспечению стабильности» 
страны — как «крайне тяжёлых» (Communiqué 2024). Подводя итоги 
2025 г., министр иностранных дел КНР Ван И назвал его «жизненно 
важным водоразделом в эволюции структуры международных отно-
шений», обозначившим реальный поворот мировой системы в сто-
рону многополярности, кризис экономической глобализации и гео-
политическую нестабильность, которые существенным образом 
влияют на развитие Китая (Wang Yi). А 2026 г. в КНР отождествля-
ется, прежде всего, с началом 15‑й пятилетки — «критического этапа 
в  строительстве нового фундамента социалистической модерниза-
ции» (Recommendations). При этом, по признанию главы правитель-
ства КНР Ли Цяна, «экономика страны находится в стадии глубоких 
преобразований, в ней проявляются глубокие структурные противо-
речия, а импульсы к росту потребления и инвестиций недостаточны» 
(Li Qiang Government Work Report).

Ларин В.Л.
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Три главных вызова сформировались перед Китаем в начале вто-
рой четверти  XXI в.: два внутренних и  один внешний. Внутренние 
вызовы — экономический и демографический, причём второй из них 
имеет существенное экономическое содержание. Внешний — стрем-
ление Вашингтона ослабить Китай как  глобального экономического 
конкурента. Каждый вызов — многокомпонентное явление, имею-
щее различные проявления, последствия и  возможные пути реше-
ния. От  избранных Пекином ответов на  эти вызовы будет зависеть 
не только будущее Поднебесной, но и в немалой степени судьба всего 
мира. При этом для Китая принципиально важно, что решения должны 
быть вписаны в ту идеологически выверенную (Современная идеоло-
гия КНР 2025) концепцию развития страны, которую её руководство уже 
сформулировало с горизонтом как минимум до середины этого столе-
тия. Поскольку последние десятилетия КНР развивается в русле осоз-
нанной стратегии, вырабатываемой в недрах компартии Китая, и есть 
много свидетельств тому, что заданных векторов, как и поставленных 
целей и задач, китайское руководство достигает с завидным постоян-
ством и, как правило, с заметным опережением установленных для себя 
сроков, то к политическим решениям и хозяйственным рекомендациям 
КПК следует относиться с должным вниманием.

Существуют разные документы и материалы, детально раскрыва-
ющие взгляды и представления руководителей страны о том, в каком 
состоянии сегодня находится и по каким путям должен развиваться 
Китай. В  их числе — политические установки 3‑го и  4‑го плену-
мов ЦК КПК (июль 2024 и октябрь 2025 гг.) на очередную пятилетку 
(2026—2030) и период до 2035 г. (Communiqué 2024; Recommendations), 
материалы Центрального совещания по  экономической деятель-
ности в декабре 2025 г. с установочным выступлением на нём пред-
седателя  КНР Си  Цзиньпина (Economic Work Conference), февраль-
ский номер журнала  2026 г. «Цюши» с  отредактированной речью 
Си  Цзиньпина на  упомянутом выше совещании и  подборкой ком-
ментариев китайских экспертов об  этом событии, опубликованные 
по итогам сессии ВСНП (март 2026 г.) «Основные положения» плана 
социально-экономического развития страны на 2026—2030 гг. (Outline 
of the 15th Five-Year Plan). Но в качестве отправной точки нашего иссле-
дования мы используем новогоднее обращение главы государства 
к  народу страны 31  декабря  2025 г. (President Xi  Jinping). Ясно, что 
в таком контексте выводы должны быть исключительно позитивными, 
но важны сами акценты, как и то, что они предназначены именно для 
китайской аудитории.

Главные достижения, по мнению председателя КНР, заключаются 
в том, что страна успешно завершила 14‑ю пятилетку (2021—2025) и уве-
ренно продолжает «социалистическую модернизацию китайского типа» 

КНР в третьем десятилетии XXI в.: выбор стратегии развития
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и процесс «великого возрождения китайской нации» 3. Наиболее ярко это 
отразилось в «торжественном праздновании 80‑летия победы в Китай-
ской народной войне сопротивления японской агрессии и Всемирной 
антифашистской войне», а также учреждении Дня освобождения Тай-
ваня (25 октября). При этом Китай успешно сохраняет традиционное 
культурное наследие и одновременно превращается в высокотехноло-
гичную экономику с самым быстрым ростом инноваций  4, повышается 
уровень благосостояния китайского народа, крепнет межнациональное 
единство, упрочиваются позиции и престиж Китая на международной 
арене (President Xi Jinping).

Новогодний акцент на достижениях и победах отнюдь не означает, 
что руководство страны закрывает глаза на существующие проблемы. 
Напротив, о них активно говорят на партийных форумах и государствен-
ных совещаниях, их причины и пути решения обсуждают в научных 
и партийных изданиях, на академических конференциях, для их пре
одоления принимаются законы и разрабатываются программы, выделя-
ются финансовые средства. Последним важным форумом стала сессия 
Всекитайского собрания народных представителей (5—12 марта 2026 г.), 
на которой обсуждался и был утверждён план социально-экономиче-
ского развития страны на очередные 5 лет (2026—2030).

Эта статья посвящена оценке ключевых вызовов, стоящих перед Кита-
ем, а также тех средств и методов, к которым китайское руководство при-
бегает в поисках решений существующих и прогнозируемых проблем.

СОСТОЯНИЕ ЭКОНОМИКИ

В то  время как  китайские лидеры, а  вслед за  ними партийная 
пропаганда и  академическое сообщество предпочитают акцентиро-
вать внимание на успехах страны в построении «социализма китай-
ского образца», зарубежные эксперты — как и должно аналитикам — 
в  большей степени анализируют узкие места и  вызовы, стоящие 
перед КНР. Их оценки этих процессов во многом субъективны, зависят 

3	 Впервые выражение «великое возрождение китайской нации» прозвучало 
в  выступлении председателя  КПК Цзян Цзэминя на  праздновании 80‑летия 
основания КПК в 2001 г. Широкое распространение оно получило после того, 
как в ноябре 2012 г. Си Цзиньпин отождествил «возрождение китайской нации» 
с  «китайской мечтой» (Си  Цзиньпин 2018:  47—50), а  в  октябре  2017 г. 
на XIX съезде КПК назвал «великое возрождение китайской нации» её «самой 
великой мечтой» и «исторической судьбой», начиная с нового времени.

4	 В качестве подтверждения этого тезиса Си Цзиньпин сослался на запуск меж-
планетной космической станции «Тяньван‑2», начало строительства самой боль-
шой в мире гидроэлектростанции «Яся» в предгорьях Тибета, спуск на воду авиа
носца с  электромагнитной катапультой, успехи в  создании искусственного 
интеллекта и феерические шоу дронов.

Ларин В.Л.
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от  отношения к  стране, от  того, что они хотят и  способны увидеть. 
Одни из  них говорят о  неустойчивом положении китайской эконо-
мики (Цыплаков 2025: 32), другие обращают внимание главным обра-
зом на такие проблемы, как низкий внутренний и недостаточный внеш-
ний спрос  5, состояние рынка недвижимости и масштабы задолженности 
местных властей. Недоброжелатели, которых немало, особенно за оке-
аном, настроены весьма критично. Они уверены, что китайская «зако-
стеневшая, чрезмерно централизованная политическая экономика, 
зависящая от расточительных экономических стимулов и характеризу-
ющаяся плохим управлением и институтами» (Magnus 2025), находится 
в  тупике (Zongyuan Zoe Liu  2024), а  сам режим Си  Цзиньпина несёт 
угрозу «глобальной демократии» (Beckley, Brands 2023).

Но при этом официальная статистика 6 свидетельствует о достаточно 
успешном развитии страны в последнее десятилетие. В 2025 г. валовой 
внутренний продукт КНР составил 140,2 трлн юаней (19,4 трлн долл.), 
что в  2,6 раза больше, чем  в  2012 г. Это  по‑прежнему заметно ниже, 
чем ВВП США (30,6 трлн долл.), но существенно выше, чем ВВП Гер-
мании (5  трлн  долл.) или России (2,5  трлн  долл.). Если  же пересчи-
тать размер экономики по паритету покупательной способности (ППС), 
то ВВП КНР уже существенно превышает американский (41 трлн долл. 
у КНР против 30,6 трлн долл. у США), индийский (17,7 трлн долл.) и рос-
сийский (7,1 трлн долл.). Темпы роста валового продукта КНР в послед-
ние 3 года держатся на уровне 5—5,2% в год (рис. 1), тогда как мировой 

5	 Авторы прогноза развития Китая на ближайшие 25 лет ставят слабость базы вну-
треннего потребления на первое место среди главных внутренних вызовов для 
будущего страны (Китай 2049: 13—14).

6	 Хотя многие эксперты сомневаются в качестве китайской статистики и считают, 
что основные экономические показатели стабильно завышаются, авторитетные 
экономисты полагают, что, несмотря на  некоторую неточность показателей, 
большинству из них вполне можно доверять, поскольку они достоверно отра-
жают реальные тенденции и вполне коррелируют друг с другом (Островский 
2020: 78; Lowsen 2022).

Рис. 1. Валовой внутренний продукт КНР (в трлн юаней).  
Источник: (National Bureau of Statistics)
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КНР в третьем десятилетии XXI в.: выбор стратегии развития
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прирост составил в 2025 г. около 3,2%, а темпы развития других мировых 
держав заметно отстают от китайских: США — 2%, Японии — 1,1%, Гер-
мании — 0,2% в 2025 г. Доля китайской экономики в мировой выросла 
с 11,3 до примерно 19%, среднегодовой вклад КНР в мировой экономи-
ческий рост составляет около 30% (National Bureau of Statistics).

Китайские лидеры имеют все основания утверждать, что «КНР 
вошла в число инновационных стран» 7, решила проблему абсолютной 
бедности, создала «крупнейшую в мире систему образования, социаль-
ного обеспечения, медицины и здравоохранения» и тем самым доби-
лась «значительных успехов в обеспечении общего благосостояния всех 
людей» (Xi Jinping 2025)  8. При этом китайское руководство не закры-
вает глаза на существующие в стране проблемы, которых, как в любой 
быстро развивающейся стране, немало.

Главный для него вызов — это разработка и принятие новой эконо-
мической модели, способной обеспечить дальнейшее развитие страны 
и достижение амбициозных целей, намеченных КПК к 100‑летию обра-
зования КНР. Потребность в новой модели объясняется, прежде всего, 
замедлением темпов роста китайской экономики, которые за последние 
полтора десятилетия снизились в 2 раза, с 10 до 5% в год (рис. 2). Перене-
сённый с марта на июль 2024 г. 3‑й пленум ЦК КПК 20‑го созыва, кото-
рый и должен был определиться с новым курсом, несмотря на победные 
реляции о судьбоносности принятых решений, не решился на карди-
нальные шаги по смене экономической модели. Признав, что переход 
Китая к умеренным темпам экономического роста закономерен и для 
удержания таких темпов роста придётся приложить немалые усилия, 

7	 Этот факт признают и  западные эксперты. Дж. Линд назвала Китай «одной 
из самых технологически инновационных стран в мире» (Lind 2025: 23—51).

8	 По оценке китайского правительства, в годы 14‑й пятилетки доходы на душу насе-
ления увеличивались ежегодно в среднем на 5,4% (Li Qiang Government Work Report).
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Рис. 2. Темпы роста ВВП КНР (в % к предшествующему году).
Источник: Статистика мирового банка. URL: https://data.worldbank.org/

indicator/NY.GDP.MKTP.KD.ZG?end=2023&locations=CN&start=2010
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руководители КПК всё же предпочли придерживаться избранного ранее 
курса. Кардинально новым стал лишь условный перенос акцента с коли-
чественных показателей развития на качественные (Communiqué 2024), 
в  результате чего определение «качественный» стало трафаретом 
и сегодня в обязательном порядке применяется, когда речь идёт о зада-
чах развития, об отраслях экономики или общественной жизни.

Обеспечить переход на новую стадию развития должно создание 
«производительных сил нового качества», прежде всего посредством 
«независимого развития» отраслей, связанных с производством полу-
проводников, разработкой искусственного интеллекта и квантовых ком-
пьютеров, а также внедрение единых для страны «стандартов мирового 
уровня». Ключевым средством в решении этих задач названо развитие 
науки, образования, кадрового потенциала  9. Вторым инструментом для 
сохранения приемлемых темпов развития должны стать институцио-
нальные реформы, в первую очередь — укрепление государственного 
регулирования и «модернизация системы и потенциала государствен-
ного управления» (Communiqué 2024), естественно, при «руководящей 
и направляющей» роли компартии Китая.

Генеральная цель осталась прежней и обозначается как «построе-
ние могущественной, модернизированной социалистической державы» 
и «национальное возрождение». Сохранены установки на продолже-
ние реформ и политику открытости, реализацию «китайской модели 
модернизации», «строительство социализма с  китайской специфи-
кой». Не изменилась внешнеполитическая повестка: независимость, 
суверенитет, мирное развитие, построение сообщества единой судьбы 
человечества, внедрение общечеловеческих ценностей, многополяр-
ный мир, «инклюзивная экономическая глобализация», реформирова-
ние системы глобального управления. Была сформулирована и слож-
нейшая философская, социальная и политическая задача: сохранить 
«поступательное движение вперёд при поддержании стабильности».

Си Цзиньпин посчитал необходимым лично расшифровать реше-
ния пленума ЦК КПК, дав свою оценку стоящих перед страной эконо-
мических и социальных проблем и путей их решения. Главное внима-
ние он обратил на состояние рынка («отношения между государством 
и рынком не до конца отрегулированы»), характер инноваций, кото-
рые «не соответствуют требованиям высококачественного развития» 10, 
технологическую зависимость («контроль за  ключевыми технологи-
ями по‑прежнему находится в чужих руках»), разрыв в темпах развития 

 9	 Только за 2024 г. инвестиции в НИОКР выросли на 8,3% и составили 3,6 трлн юаней 
(св. 500 млрд долл.), или 2,68% ВВП (My Country's Research), а общее число сотруд-
ников НИОКР в стране достигло 10,8 млн чел. (Wang Pingping 2026).

10	 Это при том, что некоторые эксперты уже называют Китай «одной из самых 
технологически инновационных стран в мире» (Lind 2025: 23—51).

КНР в третьем десятилетии XXI в.: выбор стратегии развития
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и доходах города и деревни, «недостаточный уровень благосостояния 
населения» и состояние экологии (Xi Jinping 2024).

Многие эксперты ожидали от китайских руководителей более рево-
люционных подходов и поэтому оценили решения пленума с большой 
долей пессимизма. В осеннем номере журнала «Foreign affairs» за 2024 г. 
была опубликована статья с красноречивым названием «Реальный эко-
номический кризис Китая». Весь её пафос свёлся к тому, что главный 
экономический конкурент  США не  отказался ни  от  «социалистиче-
ской экономики», ни от ставки на производство, а поэтому существу-
ющий в  Китае «переизбыток производственных мощностей» «пред-
ставляет собой долгосрочную проблему для Запада, которую нельзя 
решить просто путём возведения новых торговых барьеров» (Zongyuan 
Zoe Liu 2024).

Фокус на проблемах

Главные проблемы китайской экономики, которые серьёзно вли-
яют на темпы и характер развития и обеспечение социальной стабиль-
ности в стране, так или иначе связаны с финансовой сферой. Первая 
из  них — критическая ситуация в  секторе недвижимости. Вторая — 
финансовые задолженности местных властей. Третья — сокращение 
притока иностранных инвестиций. Четвёртая — растущая финансо-
вая и социальная нагрузка, связанная с изменением демографической 
структуры населения страны. Но ключевым вызовом и, соответственно, 
важнейшей задачей, требующей основного внимания, является обеспе-
чение спроса на продукцию китайской промышленности (рынок сбыта 
товаров) 11.

Одной из важных причин снижения темпов роста ВВП стало резкое 
сокращение спроса на рынке жилой недвижимости, который, наряду 
со строительной сферой, был важнейшим драйвером экономического 
роста КНР. Падение спроса на новое жильё повлекло за собой кризис 
строительной отрасли, долговые проблемы крупнейших строительных 
и девелоперских компаний и невыплаченные кредиты домохозяйств 12, 
отразилось на банковской системе страны, породило сокращение чис-
ленности работающих в строительных отраслях, а также утрату доверия 
населения к недвижимости как инвестиционному активу (Грушко 2023; 

11	 А.В. Островский полагает, что рыночный спрос, создающий важные экономи-
ческие стимулы для производства, стал одним из главных факторов, обеспечи-
вающих высокие показатели экономического роста КНР в начале XXI в. (Остров-
ский 2020: 34).

12	 По данным НБ  КНР, общий объём непогашенных кредитов на  конец дека-
бря 2025 г. составил 275,7 трлн юаней (Financial Statistics Report 2025), в том числе 
домохозяйств — 81,3 трлн юаней (China: Household Credit), увеличившись за год 
на 441,7 млрд юаней.

Ларин В.Л.
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Погорлецкий 2024). Пустующие квартиры, дома и даже кварталы ново-
строек стали наглядным свидетельством проблем, накопившихся в этом 
секторе экономики страны.

Долги местных органов власти рядовому наблюдателю незаметны, 
но для финансовой системы и управленческой структуры государства 
весьма обременительны. Они  стали результатом больших админи-
стративных полномочий и ограниченных финансовых возможностей 
чиновников провинциального и  ниже уровней, а  также противоре-
чия между их возможностями для заимствований и неумением эффек-
тивно вкладывать деньги. На конец 2025 г. эти долги достигли, по дан-
ным Народного банка КНР, 54,8 трлн юаней (39% ВВП КНР) (Financial 
Statistics Report 2025). При этом эти долги, несмотря на все усилия пра-
вительства в погашении задолженностей, растут быстрее, чем эконо-
мика страны в целом (рост ВВП составляет 5%, а долговых обязательств 
местных правительств — около 15%).

Третий важный вызов для китайской экономики — это сокращение 
притока иностранных инвестиций, которое наблюдается с июня 2023 г. 
С конца 2022 до начала 2026 г. накопленный объём прямых иностранных 
инвестиций в КНР снизился на 43,5%, с 189,1 до 106,9 млрд долл. (рис. 3).

Причины такого снижения как  внутренние, так  и  внешние. Вну-
тренние — это замедление экономического роста, увеличение себесто-
имости производства в Китае, в том числе по причине роста стоимости 
рабочей силы, ужесточение правил, связанных с национальной безопас-
ностью, политика развития отечественной промышленности, сокраще-
ние льготного налогового режима и других стимулов для иностранных 
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Рис. 3. Объём прямых накопленных инвестиций в КНР  
(на декабрь года, в млрд долл.).

Источник: Cтатистика Народного банка КНР. URL: http://www.pbc.gov.cn/
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компаний, повышение уровня конкуренции с местными компаниями 
и даже подъём антииностранных настроений в КНР. Всё это, очевидно, 
снизило привлекательность китайского рынка для зарубежных инве-
сторов. Внешние причины — это санкции со  стороны  США против 
китайских компаний во многих высокотехнологичных секторах, огра-
ничения на деятельность американских компаний в Китае, дополни-
тельные пошлины на импорт из Китая, реструктуризация глобальных 
цепочек поставок и др. (Kwan Chi Hung). Разнообразные меры, принима-
емые в рамках политики «высокого уровня открытости» (Ларин 2025), 
эффекта пока не дают.

Экономические аспекты демографического вызова

Четвёртый вызов для современного Китая — демографический. 
20 января 2025 г. на интернет-портале Sina появилась статья под назва-
нием «Население Китая в 2024 году — это страшно!» (China’s Population). 
Причина тому весьма серьёзная: в 2023 г. впервые за многие десяти-
летия китайская статистика зафиксировала сокращение численности 
населения страны — на 2 млн чел. (1,43% от численности населения). 
С  этого времени процесс только нарастает. В  2024 г. население  КНР 
уменьшилось на 1,4, а в 2025 г. — на 3,39 млн чел. В 2022 г. коэффици-
ент смертности в КНР (7,37%) впервые превысил коэффициент рождае-
мости (6,77%), в результате прирост населения приобрёл отрицательное 
значение (–0,6%). На начало 2026 г. отрицательный прирост населения 
составил уже –2,41% (8,04 против 5,63%) (Population Data).

На северных окраинах страны эти тенденции обозначились много 
раньше. Пров. Хэйлунцзян начала терять население с 2011 г., и за пол-
тора десятилетия оно сократилось с  38,3 до  30,3  млн  чел. (на  20,9%). 
С  конца  2010 до  начала  2025 г. пров. Цзилинь потеряла 15,7% своих 
жителей (4,3 млн чел.), пров. Ляонин и автономный район Внутренняя 
Монголия — по 3,4% (1,49 млн и 840 тыс. чел. соответственно). Причём 
если вначале сокращение шло за счёт отрицательной миграции (отток 
населения в центральные города и на восточное побережье страны), 
то  с  начала второго десятилетия во  всём регионе наблюдается есте-
ственный отрицательный прирост по мере снижения уровня рождае-
мости и увеличения коэффициента смертности.

С одной стороны, на этих процессах сказываются последствия поли-
тики ограничения рождаемости 13 и  рост продолжительности жизни 
в стране 14, с другой — тенденции, характерные для развитых экономик: 

13	 Политика «одна семья — один ребёнок» проводилась в Китае с 1980 по 2013 г. 
(см.: Цуй Дун 2024).

14	 По официальным данным, сегодня средняя продолжительность жизни в Китае 
составляет 79,25 года (Li Qiang Government Work Report).

Ларин В.Л.
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урбанизация, рост благосостояния и повышение общего уровня грамот-
ности населения 15, желание молодёжи «жить для себя». Три ключевых 
препятствия для повышения уровня рождаемости: 1) демографическое 
(снижение количества женщин детородного возраста), 2) экономиче-
ское (воспитывать детей очень дорого) и 3) психологическое (нежелание 
молодых людей вступать в брак и иметь детей) — заставляют демогра-
фов делать неутешительные прогнозы. По некоторым оценкам, в бли-
жайшие 20 лет Китай станет одной из стран с самым высоким числом 
пожилых людей и уровнем пенсионного бремени, что «снизит общую 
национальную мощь Китая, его международное влияние, может поста-
вить его перед серьёзными геополитическими вызовами и вопросами 
обеспечения безопасности» (China’s Population).

Не удивительно, что 19 октября 2024 г. Госсовет КНР принял постанов-
ление «О мерах по повышению рождаемости» (Several Measures 2024), 
а в декабре 2025 г. на Центральном совещании по экономической работе 
Си Цзиньпин назвал пропаганду позитивного взгляда на брак и дето-
рождение, стабилизацию уровня рождаемости важнейшими задачами 
экономического строительства (The Central Economic Work Conference).

Но с экономической точки зрения более серьёзную проблему пред-
ставляет старение населения. На конец 2025 г. в Китае насчитывалось 
323,38 млн пожилых людей в возрасте 60 лет и старше, что составило 
23% от  общей численности населения. Только за  один год количе-
ство пенсионеров увеличилось на 13 млн чел. В Цзилини за три года 
(с  конца  2021 по  начало  2025 г.) лиц в  возрасте старше 60 лет стало 
больше на 900 тыс. чел. (6,6 млн чел., или 28,3% населения), в Ляонине — 
на 1,8 млн (12,95 млн чел., или 31,2% населения). За те же годы количе-
ство жителей Хэйлунцзяна в возрасте 65 лет 16 и старше увеличилось 
с 3,19 (8,3% населения) до 5,88 млн чел. (19,4% населения), а Внутрен-
ней Монголии — с 3,32 (13,8% населения) до 3,83 млн чел. (16,0% насе-
ления автономного района) (Population Data). Соответственно, возрас-
тает финансовая нагрузка на работающую часть граждан КНР.

Предвидя новую ситуацию на рынке труда и стремясь сдержать рост 
пенсионных расходов, Постоянный комитет ВСНП 13 сентября 2024 г. 
принял постановление о повышении возраста выхода на пенсию, в соот-
ветствии с  которым с  1  января  2025 г. постепенно (в  течение  15 лет) 
меняется возраст выхода на пенсию: для мужчин — с 60 до 63 лет, а для 
женщин — с 50 лет и 55 лет до 55 лет и 58 лет (Decision).
15	 При сокращении численности населения Хэйлунцзяна с  2015 по  2025 г. 

на 5 млн чел. число студентов в университетах провинции выросло на 29%, с 735 
до 949 тыс. чел. (Heilongjiang Statistical Yearbook 2025).

16	 Провинциальные статуправления по‑разному выделяют возрастные категории 
населения. В Хэйлунцзяне всегда, а в АРВМ до 2024 г. выделяли три возрастные 
категории: 1) от 0 до 14, 2) от 15 до 64 лет и 3) старше 65 лет, тогда как в других 
провинциях фиксировали ещё и категории от 60 лет и старше.

КНР в третьем десятилетии XXI в.: выбор стратегии развития
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При этом сокращение численности населения имеет свои пози-
тивные стороны: прежде всего, снижение уровня безработицы, что 
в  условиях кризиса строительной отрасли имеет очень важное зна-
чение. Общий уровень безработицы в  КНР в  2024 г. составил 5,1% 
(это более 40 млн чел.). Ежегодно Китай переживает сезонный (лето — 
осень) всплеск безработицы среди молодёжи в возрасте от 16 до 24 лет. 
В  июне  2024 г. она составила 21,3%, в  ноябре упала до  16,1% (China’s 
Youth Unemployment). Причина проста: ежегодно на рынок труда выхо-
дит около 15 млн молодых людей 17, и их трудоустройство — непростая 
задача. Внутренняя трудовая миграция составляет 300 млн чел., при-
чём 80% из них — это неквалифицированные рабочие руки из деревни 
(Wang Xiaoping 2025).

В течение 14‑й пятилетки правительство страны приняло ряд мер 
для стимулирования деторождения, экономической и социальной под-
держки молодых родителей (Outline of  the 14th Five-Year Plan), но они 
оказались недостаточны, чтобы переломить сложившиеся тренды. 
Новый пятилетний план ставит более амбициозные цели: «построить 
общество, благоприятное для деторождения», снизить семейные рас-
ходы на роды, воспитание и образование детей, «содействовать долго-
срочному сбалансированному развитию населения», а также «активно 
противодействовать старению населения» (Outline of  the  15th Five-
Year Plan).

Поддержка китайского производителя

Расширение рынка сбыта китайских товаров по‑прежнему рассма-
тривается как главный локомотив развития экономики. Если в первые 
десятилетия XXI в. этому способствовало превращение Китая в «миро-
вую фабрику» и  рост экспорта китайских товаров по  всему миру, 
то в начале третьего десятилетия ситуация изменилась. С одной сто-
роны, торговый протекционизм  США, политика западных санкций, 
волатильность финансовых рынков, замедление темпов мирового эко-
номического роста уже разорвали многие производственные, товарные 
и торговые цепочки.

Но при этом внешний рынок по‑прежнему является важным 
ресурсом развития китайской экономики. КНР продолжает сохранять 

17	 По официальным данным, в 2024 г. школу средней ступени (обязательное обра-
зование) окончили без малого 17 млн граждан КНР, а продолжили образование 
(в школах высшей ступени и профессиональных колледжах) 14,5 млн чел. Сте-
пень бакалавра и  специалиста в  университетах и  колледжах получили 
12,2 млн чел., а дальнейшее обучение в магистратуре продолжили 1,2 млн чел. 
Магистратуру окончили около 1 млн чел. В совокупности на рынке труда оказа-
лись 14,6 млн молодых людей (Student Situation).

Ларин В.Л.
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позиции крупнейшего в мире производителя 18 и продавца товаров, экс-
порт которых она неуклонно наращивает, увеличивая профицит внеш-
ней торговли (почти 1,2 трлн долл. в 2025 г. (рис. 4)), а также является 
второй по величине страной по объёму торговли услугами и владель-
цем валютных резервов 19.

Но при этом происходит постепенная переориентация китай-
ских производителей с американского и европейского рынков сбыта 
на  африканский, латиноамериканский и  азиатский, прежде всего 
на страны АСЕАН. Доля последних в товарном экспорте Китая увели-
чилась с 2019 по 2025 г. с 14,4 до 17,6%, в то время как вес стран ЕС сокра-
тился с 17,2 до 14,8%, а США — ещё заметнее: с 16,8 до 11,1% (табл. 1).

С другой стороны, рост благосостояния населения  КНР привёл 
к существенному расширению внутреннего рынка. И всё же именно 
перерастание «торговой войны» с США во всеобъемлющее противосто-
яние заставило китайское руководство изменить стратегию развития 
(Ломанов 2021). 10 апреля 2020 г. на заседании Центральной финансово-
экономической комиссии Си  Цзиньпин впервые высказался о  необ-
ходимости построения новой модели с опорой на развитие внутрен-
него рынка и его соединение с внешним, а уже 14 мая на заседании ПК 
Политбюро ЦК КПК обсуждалось «углубление структурной реформы… 
полное использование преимуществ крупномасштабного рынка страны 
и потенциала внутреннего спроса, построение новой модели развития, 

18	 В 2025 г. на долю Китая пришлось 62% мирового рынка электромобилей, 54% 
тоннажа завершённого строительства судов и  69% заказов на  строительство 
новых, 50—60% мирового объёма производства умной бытовой техники и т.д.

19	 Запасы КНР на конец 2025 г. составили 3,4 трлн долл. и 2,3 тыс. т золота (Inter-
national Reserves).
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Рис. 4. Динамика внешней торговли КНР (млрд долл.).  
Сост. по: China Customs Statistics. URL: http://www.customs.gov.cn/
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основанной на взаимоусиливающемся внутреннем и международном 
двойном обороте» (Financial Translator). В результате в плане социально-
экономического развития страны на 2021—2025 гг. появилась формула 
«двойной циркуляции» — параллельного создания «сильного внутрен-
него рынка» и  укрепление и  расширение внешнего — превращение 
Китая в «мощную торговую державу» (Outline of the 14th Five-Year Plan), 
причём ставка стала делаться именно на развитие собственного рынка.

В течение 5 последних лет правительство страны предпринимало 
шаги по стимулированию внутреннего спроса. Делалось это, прежде 
всего, посредством расширения ассортимента и качества производимой 
в стране продукции. В декабре 2023 г. вышло специальное постановле-
ние 8 министерств и комитетов КНР, включая Комитет по реформам 
и развитию, нацеленное на «Трансформацию традиционной промыш-
ленности». Правительство КНР поставило задачу к 2027 г. «значительно 
повысить уровень развития традиционной обрабатывающей промыш-
ленности» (Guiding Opinions  2023), прежде всего за  счёт модерниза-
ции оборудования, инноваций, цифровизации, системы управления, 
энерго- и водосбережения, переработки отходов.

Таблица 1

Географическая структура экспорта КНР (млрд долл., %)

Регион

2019 2025
Объём 
(млрд 
долл.)

Доля  
в экспорте 

(%)

Объём 
(млрд 
долл.)

Доля  
в экспорте 

(%)
Весь мир 2 499,0 100,0 3 771,8 100,0

Азия 1 220,4 48,8 1 906,4 50,5

Япония 143,3 5,7 157,3 4,2

РК 111,0 4,4 144,2 3,8

Тайвань 55,1 2,2 83,6 2,2

АСЕАН 359,4 14,4 665,2 17,6

Европа 499,6 20,0 780,7 20,7

ЕС 428,7 17,2 560,0 14,8

Россия 49,7 2,0 103,3 2,7

Северная Америка 455,6 18,2 468,2 12,4

США 418,7 16,8 420,1 11,1

Латинская Америка 152,0 6,1 297,4 7,9

Африка 113,2 4,5 225,0 6,0

Австралия, Океания 58,2 2,3 93,9 2,5

Подсчитано на основе: China Customs Statistics. Available at: http://www.customs.
gov.cn/
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7  марта  2024 г. Госсовет  КНР опубликовал «План мероприя-
тий по  содействию масштабному обновлению оборудования и  тор-
говле товарами народного потребления» (Notice of  the State Council), 
за которым последовал Циркуляр Министерства коммерции о мерах 
по  расширению потребительской торговли в  стране (The  Ministry 
of Commerce 2024). На их основе были разработаны и приняты анало-
гичные планы провинций, автономных районов, уездов и городов, при-
вязанные, соответственно, к реалиям территории.

Ещё одним путём к расширению потребления стало широкое вне-
дрение системы покупки новых вещей параллельно с продажей старых 
(автомобили, бытовая техника, мебель, сантехника и др.) 20, торговля 
подержанными товарами, развитие сферы услуг. Была сформулиро-
вана амбициозная задача: к 2027 г. на 25% увеличить объём инвести-
ций на переоснащение современным оборудованием всех сфер народ-
ного хозяйства: промышленности, аграрного сектора, образования, 
медицины, туризма и даже сферы культуры (Notice of the State Council). 
В  декабре  2024 г. Комитет по  развитию и  реформам Госсовета  КНР 
издал своеобразную инструкцию для центральных и местных органов 
власти по развитию единого национального рынка (Guidelines), пред-
ложившую единый алгоритм действий: от защиты прав собственности 
и обеспечения добросовестной конкуренции до единой системы стан-
дартов, контроля за качеством товаров и услуг.

Вторым стимулятором к  увеличению «внутреннего цикла» явля-
ется рост доходов и повышение покупательной способности населения, 
стимулирование потребительского спроса. Популярным стал лозунг 
«нужды людей — самое главное в модернизации в китайском стиле» 21. 
Расширение внутреннего рынка стоит первой среди задач, сформули-
рованных Си Цзиньпином на Центральном совещании по экономиче-
ской работе 10 декабря 2025 г. (The Central Economic Work Conference).

Ставка на внутренний рынок оказалась продуктивной: 70% приро-
ста ВВП в 2024 и 67% в 2025 г. обеспечило именно расширение внутрен-
него спроса (China’s Economy 2025; How to Conduct 2024). Тем не менее 
привычка китайцев копить, а не тратить деньги серьёзно препятствует 
реализации этой политики: Китай остаётся страной с одной из самых 

20	 14  января  2025 г. Министерство коммерции  КНР совместно с  рядом других 
ведомств издало циркуляр об утилизации подержанных автомобилей в 2025 г. 
(Notice from the General Offices 2025). После внедрения этой системы к февралю 
2026 г. 335 тыс. граждан КНР получили субсидии в сумме от 15 до 20 тыс. юаней 
на покупку нового автомобиля, а всего в стране на новые автомашины было 
потрачено 53,8 млрд юаней (Sales Revenue).

21	 Этот тезис (中国式现代化，民生为大) был озвучен Си  Цзиньпином 22  апре-
ля  2024 г. во  время встречи с  жителями одного из  микрорайонов Чунцина. 
Он также был дополнен словами о том, что «вся работа партии и правительства 
направлена на то, чтобы люди жили счастливее» (During His Inspection Tour).

КНР в третьем десятилетии XXI в.: выбор стратегии развития
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высоких в  мире норм накопления. По  данным Всемирного банка, 
если в 2024 г. норма сбережений в США составляла 19%, в ЕС — 25%, 
в РФ и Японии — по 31%, то в Китае — 43%, и держится на этом уровне 
с небольшими отклонениями с 2016 г. (Gross savings…). В 2025 г. депо-
зиты домохозяйств выросли в  Китае ещё на  9,7% и  достигли суммы 
в 167 трлн юаней (24 трлн долл.). Это означает, что на одного гражда-
нина КНР приходится по 118,9 тыс. юаней (17 тыс. долл.) (An Zho).

Таким образом, проблем у китайского общества накопилось немало. 
Очевидно, что все эти вызовы — долгосрочные, что попытки справиться 
с ними пока не приносят заметных результатов и они наряду с диспро-
порциями в развитии городских и сельских районов, больших регио-
нов и территорий страны остаются головной болью китайских властей 
как минимум на период очередной пятилетки.

РАЗРАБОТКА И УТВЕРЖДЕНИЕ ПЛАНА  
15‑й ПЯТИЛЕТКИ

Базовые социально-экономические установки третьего пленума 
ЦК КПК стали основой для решений его четвёртого пленума (23 октя-
бря 2025 г.), утвердившего основные параметры 15‑го пятилетнего плана 
(Предложения ЦК КПК). В декабре 2025 г. эти параметры были обсужде-
ны на Центральной экономической рабочей конференции, где Си Цзинь-
пин сформулировал «восемь основ» генеральной экономической линии 
на последующий период. Через 2 месяца рупор КПК — журнал «Цюши» — 
представил эти «основы» в отшлифованном виде (Xi Jinping 2026).

1.	Ориентация на развитие внутреннего спроса и создание единого 
национального рынка.

2.	Ставка на инновации, прежде всего в промышленности, которые 
будут создаваться через совершенствование науки, образования 
и внедрение новых технологий.

3.	Продолжение политики реформ и повышение уровня внешней 
открытости.

4.	Гармоничное и согласованное развитие городских и сельских рай-
онов, а также различных регионов страны.

5.	«Зелёная трансформация», защита окружающей среды.
6.	Повышение благосостояния народа.
7.	Снижение рисков в ключевых областях, которыми названы ситу-

ация в сфере недвижимости и долги местных органов власти.
Наконец, 5—12  марта  2026 г. состоялась очередная сессия Всеки-

тайского собрания народных представителей, главной темой которой 
стало подведение итогов 14‑й пятилетки и принятие планов на пят-
надцатую. Все обозначенные в решениях пленумов ЦК КПК и статьях 
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Си Цзиньпина основы и направления экономической политики нашли 
отражение в отчёте премьера Госсовета КНР Ли Цяна о работе прави-
тельства (Li Qiang Government Work Report) и утверждённом сессией 
Плане социально-экономического развития на 15‑ю пятилетку. Пред-
ставленное депутатам в день открытия сессии «Краткое изложение» 
плана (Summary) не содержит никаких цифр, являя собой подробный 
набор установок и ориентиров, которыми должно руководствоваться 
правительство в своей деятельности следующие 5 лет. Но опубликован-
ная на следующий день после закрытия сессии ВСНП полная версия 
документа уже содержит цифровые индикаторы на пятилетку и основ-
ные — до 2035 г. (Outline of the 15th Five-Year Plan).

В рамках этой статьи нет ни возможности, ни необходимости под-
робно разбирать и анализировать этот документ. Экономисты сделают 
это в ближайшем будущем. Здесь же, исходя из целей работы, отметим 
только его основные особенности.

Прежде всего, правительство отказалось от  жёсткой увязки эко-
номического развития с  ростом валового внутреннего продукта, 
как и от фиксации некоторых конкретных показателей. Ключевым ори-
ентиром является «удвоение ВВП на душу населения к 2035 г. по срав-
нению с 2020 г.» 22, однако параметры годового роста ВВП будут устанав-
ливаться «в зависимости от ситуации» и обуславливаться «структурной 
оптимизацией и повышением качества». В графе «индикаторы» напро-
тив позиций «рост ВВП», «рост производительности труда», «уровень 
безработицы» и некоторых других стоят прочерки.

Небольшой набор цифровых индикаторов на  2026 г. содержится 
в  докладе на  сессии  ВСНП премьера Госсовета  КНР Ли  Цяна. При-
рост  ВВП планируется в  пределах 4,5—5%, дефицит бюджета — 4% 
(5,89 трлн юаней), уровень безработицы в городах — 5,5%, инфляция — 
2%, валовой сбор зерновых — около 750 млн т (в 2025 г. — около 715 млн т).

Ли  Цян также перечислил набор показателей, на  которые будет 
ориентироваться правительство, оценивая результаты своей работы. 
Три показателя касаются сферы экономического развития (рост, струк-
тура и эффективность экономики), три — сферы инноваций (инвести-
ции в НИОКР, инвестиционный потенциал предприятий, общее финан-
сирование исследований и разработок), семь — роста благосостояния 
населения (занятость, доходы, образование, медицинская помощь, здра-
воохранение, уход за пожилыми людьми и детьми), пять — экологии 
и «зелёного развития» и два — сферы безопасности (продовольствен-
ная и энергетическая безопасность) (Li Qiang Government Work Report).

В целом 15‑я пятилетка представляется как ещё один шаг к дости-
жению ранее заданных ориентиров на 2035 г., когда «экономическая, 

22	 В 2020 г. номинальный ВВП на душу населения в КНР составил 10,7 тыс. долл.

КНР в третьем десятилетии XXI в.: выбор стратегии развития



142

ТР
УД

Ы
 И

И
А

Э
 Д

ВО
 Р

А
Н

 · 
То

м
 5

5

научно-техническая, оборонная и  всесторонняя национальная мощь 
Китая, его международное влияние значительно возрастут, ВВП на душу 
населения достигнет уровня умеренно развитых стран, жизнь людей 
станет счастливее и лучше, а  социалистическая модернизация будет 
практически завершена» (Outline of the 15th Five-Year Plan). В русле этого 
курса руководство страны намерено, как и ранее, развивать рыночную 
экономику под контролем партии и государства, продолжать политику 
реформ и «высокого уровня открытости», бороться с бедностью, «сокра-
щать разрыв в развитии между городами и сельской местностью», пре
одолевать дисбаланс в уровне развития регионов, защищать и разви-
вать традиционные культурные ценности и др.

Но несколько важных позиций в продолжающейся «модернизации 
по китайскому образцу» и «построении социализма с китайской спец-
ификой» хотелось бы отметить особо.

Во‑первых, акцент на  развитии реальной экономики, создании 
современной промышленной системы на  основе передового произ-
водства, эффективной сферы услуг и  современной инфраструктуры 
(в том числе транспортной и энергетической).

Во‑вторых, достижение научно-технической независимости и само-
достаточности, лидирующих позиций в научно-техническом развитии 
и разработке ключевых технологий, в том числе цифровых и интеллек-
туальных, создание всеобъемлющей, открытой и эффективной наци-
ональной инновационной системы на  основе превращения Китая 
в «образовательную, научно-техническую и кадровую державу». Средне-
годовой темп роста инвестиций в НИОКР запланирован в размере более 
7%, а  доля цифровой экономики в  ВВП страны должна увеличиться 
за пятилетку с 10,5 до 12%. Фактически Китай следует курсу, избранному 
во втором десятилетии этого века, когда он начал переход от экстенсив-
ных форм развития производства к интенсивным, к развитию иннова-
ционной экономики, именно этим путём намереваясь решить проблему 
избыточного населения, относительной нехватки природных ресурсов, 
а также охраны окружающей среды. А.В. Островский проанализировал 
эту политику весьма обстоятельно (Островский 2020: 169—218).

В‑третьих, особое внимание уделяется гармонизации возрастной 
структуры населения страны. С одной стороны, реализуется стратегия 
поддержки стареющего населения, с другой — первостепенное внима-
ние уделено развитию семьи и созданию благоприятных условий для 
повышения рождаемости и воспитания детей, в том числе — через все-
стороннюю реформу образования.

В‑четвёртых, страна продолжает поиск эффективных ответов на 
те вызовы, о которых шла речь в этой статье. Пятилетний план обо-
значает общие пути движения, но выбор конкретных действий оста-
ётся за правительством. В плане обозначены меры по созданию единого 
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национального рынка, стимулированию потребления, повышению 
покупательной способности населения, ограничению финансовой 
самостоятельности местных властей, созданию «стабильного и здоро-
вого рынка недвижимости».

Внешняя повестка Пекина, традиционно нацеленная на  решение 
внутренних задач и обеспечение благоприятных условий для дальней-
шей социалистической модернизации страны, принципиально не меня-
ется. При  этом «Китай всегда стоит на  правильной стороне истории 
и готов работать с другими странами для обеспечения всеобщего мира, 
развития и  построения сообщества с  общим будущим человечества» 
(President Xi Jinping), он и далее намерен «играть активную и конструк-
тивную роль в ответах на глобальные вызовы, в решении острых между-
народных и региональных вопросов» (Li Qiang Government Work Report).

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Китайские лидеры рассматривают возникающие в хозяйственном 
комплексе страны проблемы как производное от экономического разви-
тия и трансформации общества (The Central Economic Work Conference). 
Они  также уверены в  том, что эти проблемы могут быть успешно 
решены в рамках того стратегического курса, который выбрала и после-
довательно реализует компартия Китая. Этот стратегический курс ещё 
раз был подтверждён в качестве платформы для реализации очеред-
ного пятилетнего плана. Как заявил премьер Госсовета КНР Ли Цян, 
страна должна «более тесно объединиться вокруг Центрального коми-
тета партии с товарищем Си Цзиньпином в качестве ядра, высоко дер-
жать великое знамя социализма с китайской спецификой, руководство-
ваться идеями Си Цзиньпина о социализме с китайской спецификой 
в новую эпоху, … неустанно бороться за великое дело строительства 
великой державы и национального возрождения посредством модер-
низации по китайскому образцу!» (Li Qiang Government Work Report).

Вместе с тем проводимая Китаем экономическая политика не лишена 
внутренних противоречий. Высокопоставленный сотрудник Централь-
ного управления по  финансовым и  экономическим вопросам  КНР 
Хань Вэньсю констатировал, что вопрос о дальнейшей реформе эконо-
мической системы упирается в регулирование отношений между пра-
вительством и рынком (Han Wenxiu 2026). Именно по этой причине 
задача создания «новой модели развития» с  повестки не  снимается, 
но она стоит в немаленьком перечне «руководящих идей», на основе 
которых сформирован пятилетний план, и начинают этот список «уче-
ние марксизма-ленинизма, идеи Мао Цзэдуна, теория Дэн Сяопина, 
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важная концепция „трёх представительств“, научный взгляд на разви-
тие, а также идеи Си Цзиньпина о социализме с китайской специфи-
кой для новой эпохи» (Outline of the 15th Five-Year Plan).

Китайское руководство не может не учитывать, что выбранный им 
курс — это уже не только внутреннее дело Китая. Сегодня КНР стала 
примером для глобального Юга, причём не только в моделировании 
экономического развития. Успешно совместив «умный авторитаризм» 
с экономическим ростом и передовыми инновациями и став «главным 
мировым новатором», Китай развенчивает западный миф о невозмож-
ности инноваций при тоталитарном режиме и подаёт пример другим 
развивающимся странам (‘Autocracy 2.0’ 2025), в том числе в полити-
ческом развитии. Оценивая ход и решения последней сессии ВСНП, 
посол Замбии в Китае И. Зюулу назвал организацию народной демо-
кратии в Китае «ценным опытом, которому Замбии следует поучиться» 
(Zambian Ambassador).

Реакция Китая на события вокруг Ирана и нарастающий глобальный 
энергетический кризис показывает, что страна чувствует себя доста-
точно уверенно и не намерена сворачивать с начертанного её руковод-
ством пути. Сохранение социальной стабильности через «качественное 
экономическое развитие», основанное на знаниях, интеллекте, «высо-
ком уровне открытости» и «правильном» идеологическом обеспечении, 
является важнейшим приоритетом государства.
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Guiding Opinions 2023: Guiding Opinions of the Ministry of Industry and Information 
Technology and Eight Other Departments on Accelerating the Transformation and 
Upgrading of Traditional Manufacturing Industries. Joint Regulations of the Minis-
try of Industry and Information Technology. No 258. (In Chin.)

工业和信息化部等八部门关于加快传统制造业转型升级的指导意见  = Руководя-
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логий и других восьми ведомств по ускорению трансформации и модерниза-
ции традиционного производства. Available at: https://www.gov.cn/zhengce/
zhengceku/202312/content_6923270.htm.
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(In Chin.)

全国统一大市场建设指引（试行） = Руководство по  созданию единого нацио-
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zhengceku/202501/content_6996676.htm.
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Неуклонно двигаться вперёд, обеспечивать стабильность, повышать качество 
и эффективность, стремиться к успешному старту «15‑й пятилетки». 求是 = 
Цюши, № 4. Available at: https://www.qstheory.cn/20260214/b644f10623b4485e8
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ee9/c.html. (In Chin.)

开局之年经济工作怎么干 = Как вести экономическую работу в начале года. 求是 = 
Цюши, № 4.

International Reserves: International Reserves and Foreign Currency Liquidity Data Tem-
plate. (In Chin.)

国际储备与外币流动性数据模板  = Шаблон данных о  международных резервах 
и ликвидности в иностранной валюте. Available at: https://www.pbc.gov.cn/
diaochatongjisi/116219/116319/5570903/5570886/index.html/.
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Magnus G. 2025. Why Peak China May Finally Have Arrived. The  Guardian. 
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peak-china-economy-dominance.

My Country’s Research: My Country’s Research and Experimental Development (R&D) 
Expenditure Exceeded 3.6 Trillion Yuan in 2024. (In Chin.)

2024年我国研究与试验发展（R&D）经费超过3.6万亿元 = Расходы государства на ис-
следования и  экспериментальные разработки (R&D) в  2024 году превысили 
3,6 трлн юаней. 国家统计局 = Национальное бюро статистики. Available at: 
https://www.stats.gov.cn/sj/zxfb/202501/t20250123_1958421.html. National 
Bureau of Statistic.

Notice from the General Offices 2025: Notice from the General Offices of the Ministry 
of Commerce and Eight Other Departments on Doing a Good Job in the 2025 Car 
Trade-in Program. (In Chin.)

商务部等8部门办公厅关于做好2025年汽车以旧换新工作的通知 = Уведомление Ми-
нистерства торговли и восьми других ведомств о работе в рамках программы 
обмена старых автомобилей в 2025 г. Ministry of Commerce Office Consumption 
Letter No. 8. Available  at: https://www.gov.cn/zhengce/zhengceku/202501/
content_6999564.htm.

Notice of  the  State Council: Notice of  the  State Council on  Printing and Distribut-
ing the  Action Plan for Promoting Large-scale Equipment Renewal and Trade-
in of Consumer Goods. (In Chin.)

国务院关于印发《推动大规模设备更新和消费品以旧换新行动方案》的通知  = Уве-
домление Государственного совета о публикации и распространении Пла-
на действий по содействию крупномасштабному обновлению оборудования 
и торговле потребительскими товарами. State Council Document No. 7 (2024). 
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Outline of the 14th Five-Year Plan: Outline of the 14th Five-Year Plan for National Eco-
nomic and Social Development of the People’s Republic of China and the long-term 
goals for 2035. (In Chin.)

中华人民共和国国民经济和社会发展第十四个五年规划和2035年远景目标纲要  = Ос-
новные положения 14‑го пятилетнего плана экономического и социального разви-
тия Китайской Народной Республики и долгосрочные цели на период до 2035 года. 
Available at: http://www.gov.cn/xinwen/2021‑03/13/content_5592681.htm.

Outline of the 15th Five-Year Plan: Outline of the 15th Five-Year Plan for National Econom-
ic and Social Development of the People’s Republic of China. (In Chin.)

中华人民共和国国民经济和社会发展第十五个五年规划纲要 = Основные положения 
15‑го пятилетнего плана экономического и социального развития Китайской 
Народной Республики. Available at: https://www.gov.cn/yaowen/liebiao/202603/
content_7062633.htm?enable_bottom_share_style=1&hybrid_event_param= 
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Population Data: Population Data of China (Excluding Hong Kong, Macao and Taiwan). 
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President Xi Jinping: President Xi Jinping Delivers New Year’s Address for 2026. (In Chin.)
国家主席习近平发表二〇二六年新年贺词  = Председатель  КНР Си  Цзиньпин вы-

ступил с новогодним обращением на 2026 год. Available at: https://www.gov.cn/
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Recommendations: Recommendations of the Central Committee of the Communist Party 
of China for Formulating the 15th Five-Year Plan for National Economic and Social 
Development. Available at: https://english.www.gov.cn/news/202510/28/content_
WS6900adb9c6d00ca5f9a07216.html.

Sales Revenue: Sales Revenue from the Car Trade-in Program is Expected to Exceed 50 Bil-
lion Yuan by 2026. (In Chin.)

2026年汽车以旧换新销售额突破500亿元  = Ожидается, что в  2026 году выручка 
от реализации программы обмена автомобилями превысит 50 миллиардов 
юаней. Available at: www.gov.cn/yaowen/liebiao/202602/content_7057549.htm.

Several Measures 2024: Several Measures to Accelerate the Improvement of the Fertil-
ity Support Policy System and Promote the Construction of a Fertility-Friendly So-
ciety. (In Chin.)

关于加快完善生育支持政策体系推动建设生育友好型社会的若干措施) = Некоторые 
меры по ускорению совершенствования системы политики поддержки рож-
даемости и содействию созданию общества, благоприятствующего рождаемо-
сти. General Office of the State Council Document No. 48. Available at: https://www.
gov.cn/zhengce/content/202410/content_6983485.htm.

Student Situation: Student Situation at  All Levels and Types of  Formal Education. 
(In Chin.)

各级各类学历教育学生情况 = Ситуация с учащимися на всех уровнях и во всех ти-
пах системы образования. Available at: https://www.stats.gov.cn/sj/ndsj/2025/
indexch.htm.

Summary: Summary of the Outline of the 15th Five-Year Plan for National Economic and 
Social Development of the People’s Republic of China (Draft). (In Chin.)

中华人民共和国国民经济和社会发展第十五个五年规划纲要（草案）摘要  = Краткое 
изложение основных положений 15‑го пятилетнего плана экономического и со-
циального развития Китайской Народной Республики (проект). Available at: 
https://www.gov.cn/yaowen/liebiao/202603/content_7060739.htm.

The Central Economic Work Conference: The Central Economic Work Conference Was 
Held in Beijing, Xi Jinping Delivered an Important Speech. (In Chin.)

中央经济工作会议在北京举行 习近平发表重要讲话  = В Пекине состоялась Цен-
тральная экономическая рабочая конференция, на которой Си Цзиньпин вы-
ступил с важной речью. Available at: https://politics.people.com.cn/n1/2025/1211/
c1024‑40622544.html.

The Ministry of Commerce 2024: The Ministry of Commerce and 14 Other Depart-
ments Issued a Notice on the Issuance of the “Action Plan for Promoting the Trade-
in of Consumer Goods”. (In Chin.)

商务部等14部门关于印发《推动消费品以旧换新行动方案》的通知  = Уведомление 
Министерства торговли и  14  других ведомств о  выпуске «Плана действий 
по содействию торговле потребительскими товарами». Ministry of Commerce 
Consumption Document No. 58. Available  at: https://www.gov.cn/zhengce/
zhengceku/202404/content_6945069.htm.

Wang Pingping 2026. The Total Population of the Country Will Be 140489 in 2025, and 
High-Quality Population Development Will Continue to Advance. (In Chin.)

王萍萍. 2025 年全国人口总量为140489万人 人口高质量发展持续推进 = Ван Пинпин. 
В 2025 году общая численность населения страны составит 1.404,89 миллиона 
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человек, и качественное развитие населения будет продолжаться. Available at: 
https://www.stats.gov.cn/sj/sjjd/202601/t20260119_1962338.html.

Wang Xiaoping 2025. Deepen the Implementation of the New Urbanization Strategy 
and Promote the Transfer of Rural Labor to Urban Employment. Research on Xi Jin-
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王晓萍. 深入实施新型城镇化战略 促进农村劳动力转移就业 = Ван Сяопин. Последо-
вательно реализовывать стратегию урбанизации нового типа и содействовать 
переходу сельской рабочей силы в несельскохозяйственные сферы занятости. 
习近平经济思想研究, № 5. Available at: https://chrm.mohrss.gov.cn/.
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王毅最新发声（全文)  = Новейшее заявление Ван И (полный текст). Available  at: 
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Xi Jinping 2024. The Decision of the Central Committee of the Communist Party of Chi-
na on Further Deepening Reform and Promoting Chinese-Style Modernization. 
Qiushi, No 16. (In Chin.)

习近平. 关于《中共中央关于进一步全面深化改革、推进中国式现代化的决定》的说
明 = Си Цзиньпин. Разъяснение «О решении Центрального комитета Ком-
мунистической партии Китая о дальнейшем всестороннем углублении ре-
форм и содействии модернизации в китайском стиле». 求是 = Цюши, № 16. 
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Xi Jinping 2025. Several Major Theoretical and Practical Issues in Further Comprehen-
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习近平. 进一步全面深化改革中的几个重大理论和实践问题 = Си  Цзиньпин. Не-
сколько важных теоретических и практических вопросов, связанных с даль-
нейшим всесторонним углублением реформ. 求是 = Цюши, № 2. Available at: 
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赞比亚驻华大使：中国的全过程人民民主是值得赞比亚学习借鉴的宝贵经验 = Посол 
Замбии в Китае: всесторонняя народная демократия в Китае — это ценный 
опыт, из которого Замбии следует извлечь уроки. Available at: https://www.
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